POZNEJ NEJHEZCI s

MISTA JESENIKU B

pravidia souteze 1)

Soutéz vznikla ve spolupraci s projektem Jesenické navraty a ma za cil podpofit pohyb v pfirodé a
zdravy Zivotni styl.

1. Kdo se miiZe zapojit
SoutéZe se mlze zUcastnit kdokoliv bez ohledu na vék a fyzickou kondici.

2. Jak se zapoijit

Vyberte si libovolnou trasu oznacenou jako ,Doporuceno Klinikou®”.

Trasou projdéte nebo projedte (pésky, béhem, na kole apod.).

Po navratu vyplnte registracni formular na webu a nahrajte fotografii z mista.
Kazda navstivena trasa = jedna ucast v soutézi.

3. Kolikrat se Ize zapojit
Zapojit se muiZete opakované - za kaZzdou absolvovanou trasu vypliite formulaF znovu. Cim vice
tras navstivite, tim vyssi mate Sanci na vyhru.

4. Délka soutéze
Soutéz probiha v obdobi 1. 7. - 30. 9. 2026.

5. Vyhodnoceni a ceny

Vyherci budou vybrani nahodnym losovanim ze viech platnych ucasti.

Losovani prob&hne po skonceni soutéze.

O vyhfe budou ucastnici informovani e-mailem.

Soucasti soutéze jsou i specialni kategorie:

~NejkrasnéjSi néma tvar v prirodé” - pro Ucastniky, ktefi vyrazi na trasu se svym zvifecim
doprovodem (napf. psem).

.Sdilena radost z pohybu” - pro ty, ktefi na trasu vyrazi s rodinou, pfateli ¢i kolegy. Cim vice lidi
vezmete s sebou, tim vétsi mate Sanci zaujmout pfi vybéru vitéz( této kategorie.

6. Podminky ucasti

Kazdou trasu je mozné zapocitat pouze jednou.

Fotografie musi byt pofizena ucastnikem béhem navstévy daného mista a musi na ni byt zfetelné
viditelné logo soutéze, jez bude na vybranych trasach umisténo.

V pfipadé zapojeni do specialnich kategorii doporucujeme, aby byl na fotografii zachycen také
zvifeci doprovod nebo skupina tGcastnika.

Organizator si vyhrazuje pravo vyradit neplatné nebo duplicitni zaznamy.

7. Ochrana osobnich Udaju
Osobni Gdaje jsou zpracovavany pouze pro Ucely organizace soutéZe a kontaktovani vyhercd.

8. Doporuceni organizatora
PFi pohybu v pfirodé dbejte na svou bezpecnost a aktualni fyzické moznosti.
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