Pozvanka na konferenci:

I8 SRDCE

A SPORT 4

Odpoledni konference vénovana
sportovni kardiologii, zamérena na
srdce sportovce pod zastitou pracovni
skupiny Sportovni kardiologie CKS a
pracovni skupiny Sportovni kardiologie
CSTL.

6. dubna 2022
v 15:45

Misto konani:
online na platformé Zoom

Link:
https://cesnet.zoom.us/j/95043189874




Program konference

Blok 1:
Sportovni kardiologie: integralni soucast tymu pecujiciho o sportovce

15:45 - 16:00
Zahajeni konference a Gvodni slovo
> prof. MUDr. Eliska Sovov3d, Ph.D., MBA

Lékarska fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci, FN Olomouc

> a MUDr. Bogna Jiravska-Godula

CSK Nemocnice Agel Trinec-Podlesi, Poliklinika AGEL Ostrava, Lékarska fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

16:00 - 16:20
Zprava o stavu sportovni kardiologie v CR a ve svétg, plany oboru
do budoucna

> doc. MUDr. Vladimir Tuka, Ph.D.

Centrum sportovni kardiologie, 2. interni klinika - klinika kardiologie a angiologie VFN a 1. LF UK, Praha

16:20-17:10
(Ne)mluvim Feci Tvého kmene — moderovana diskuze o parametrech spoluprace
sportovce - trenéra - télovychovného lékare - kardiologa

Kardiolog - (omezeni) pohybové aktivity o¢ima kardiologa - typ a intenzita pohybové
aktivity v kardiologickych doporucenich

> MUDr. Otakar Jiravsky
CSK, Nemocnice Agel Trinec-Podlesi, LF Masarykovy Univerzity Brno

Détsky kardiolog - (omezeni) pohybové aktivity o¢ima détského kardiologa - specifika
sportovni kardiologie u déti

> Doc. MUDr. Peter Kubus Ph.D.
Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN v Motole

Télovychovny lékaF - |ékarsky posudek o zpUsobilosti ke sportu - integrace
doporuceni sportovniho kardiologa do legislativou daného dokumentu regulujiciho
zpUsobilost o sportu

> MUDr. Bogna Jiravska-Godula

CSK Nemocnice Agel Trinec-Podlesi, Poliklinika AGEL Ostrava, Lékarska fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Tymovy lékaF - a¢ se to nemusi zdat, ten to celé fidi - jak propojit informace
trenéra/ kardiologa/télovychovného |ékare k ochrané a pro prospéch sportovce
> MUDr. Jifi Dostal

Centrum sportovni mediciny, Praha

Trenér - pldnovani a organizace tréninku sportovce - kterd fakta o zdravotnim stavu
sportovce potiebuji znat k optimalnimu vedeni tréninku (aneb, co hleddm
v dokumentech kardiologa/télovychovného |ékare)

> Mgr. Pavel Provazek
Fitness akademie Ronnie.cz, Praha



17:10 - 17-40

Moderovana diskuze: Praktické zkuSenosti s tymovou spolupraci a navrhy

jeji optimalizace
V panelu zasednou: doc. MUDTr. Vladimir Tuka, Ph.D., Doc. MUDr. Peter
Kubus Ph.D., MUDr. Jifi Dostal, prof. MUDr. Eliska Sovovd, Ph.D., MBA,
MUDr. Krystof Slaby, Mgr. Pavel Provazek a MUDr. Bogna Jiravska-Godula

Blok 2:
Sportovni kardiologie: sportovné kardiologické kazuistiky

Predsedajici:
MUDr. Krystof Slaby, MUDr. Petra PeSova

17:50-18:50
Prvni kazuistika
MUDr. Krystof Slaby, MUDr. Vojtéch lllinger

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi, 2. LF UK a FN v Motole

Druha kazuistika
MUDr. Petra PeSova, MUDr. Bogna Jiravska Godula

CSK Nemocnice Agel Trinec-Podlesi, Lékarska fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Treti kazuistika
MUDr. Markéta Sovova Ph.D., prof. MUDr. Eliska Sovova, Ph.D., MBA

Lékarska fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci, FN Olomouc

Ctvrta kazuistika
MUDr. Drahoslav Hrefio, MUDr. Otakar Jiravsky

Nemocnice Frydek Mistek a CSK Nemocnice Agel Tfinec-Podlesi

Pred devatenactou hodinou zavérecna slova organizatord.

Ucastnik svou registraci na tuto vzdélavaci akci bere na védomi, Ze jeho osobni udaje budou
zpracovany za Ucelem vedeni evidence Ucastnikll a je seznamen s tim, Ze z této akce budou
pofizovany fotografické, audiovizudlni nebo jiné zdznamy zachycujici osobu uGcastnika,
které budou pouzity zejména k propagaci konkrétni akce, informovani verejnosti o této akci
a k tiskové ¢i internetové prezentaci ¢innosti poradatele.




Organizatori

Lékarska

@ V fakulta
Univerzita Palackého

v Olomouci

AGEL

POLIKLINIKA

® Nemocnice AGEL
® Trinec-Podlesi

Informace - kontakt:

Marcela Simandlova, tel. 558 304 109,

Prosime, pokud mate zajem se akce zUcastnit, informujte nas e-mailem.

konference@npo.agel.cz



